CORRIDA SANA 2026 REGULAMENTO

1. DA PROVA:

1.1 A CORRIDA SANA 2026, doravante denominada EVENTO, sera realizada no dia 01 de fevereiro de 2026, com a participagdo de
pessoas de ambos os sexos, devidamente inscritas, doravante denominadas ATLETAS.

1.2 A CORRIDA SANA 2026 sera promovida pela FUNDAGAO CULTURAL NIPONICA BRASILEIRA, CNPJ 07.741.670/0001-08 e contara
com o apoio da Autarquia Municipal de Transito e Cidadania (AMC), Policia Rodovidria Estadual (PRE), Departamento de Transito
(DETRAN), e oficializagdo da Federagdo Cearense de Atletismo (FCAt) .

1.3 A CORRIDA SANA 2026 tera os seguintes percursos:
® CORRIDA DE 8 KM: aproximadamente 8.000 metros
® CORRIDA DE 4 KM: aproximadamente 4.000 metros

1.4 Os percursos serdo divulgados no site WWW.PORTALSANA.COM.BR, e poderdo sofrer alteragdes de distancia devido a
necessidades técnicas e solicitagBes de 6rgdos publicos.

1.5 A prova serd realizada sob qualquer condigdo climética.

1.6 O horario da largada da prova estara sujeito a altera¢Ges devido a problemas de ordem externa, como trafego intenso, falhas
de comunicagdo, suspensdo no fornecimento de energia, clima, etc.

1.7 Os horarios de largada das provas serdo os seguintes:

e Domingo, 01/02/2026:
o CORRIDA DE 8 KM: 5h30
o CORRIDA DE 4 KM: 5h40

1.8 A largada da prova terda um tempo limite de 8 minutos. Apds este tempo, os tapetes de cronometragem serdo desligados, e o
atleta que largar apds o desligamento estard automaticamente desclassificado.

1.9 A corrida tera a duragdo maxima de 1h30min, encerrando-se as 07h30. Apds esse tempo, o portico de chegada sera fechado, e
seus equipamentos e servigos serdo desligados.

1.10 O atleta que se encontrar no percurso apos esse tempo serd convidado a retirar-se da competigdo, estando automaticamente
desclassificado.

1.11 O atleta retirado da competicdo podera embarcar nos transportes cedidos pela organizagdo para se dirigir ao ponto de
chegada.

2. INSCRICOES:

2.1 As inscrigOes serdo limitadas as seguintes vagas:
o CORRIDA DE 8 KM: 500 atletas

© CORRIDA DE 4 KM: 1.000 atletas

2.2 Para as inscrigdes lotes consultar site.

TERMINO DAS INSCRICOES:
® 26/01/2026 ou até encerrarem as vagas

2.3 As inscrigdes deverdo ser realizadas pelo site WWW.TICKET360.COM.BR

2.4 Para pessoas acima de 60 anos, de acordo com o Estatuto do Idoso, e para PCDs, o custo serd de 50% do valor da inscri¢do para
o publico em geral.

2.4.1 Atletas acima de 60 anos, que se inscreverem por assessoria, ndo recebem desconto duplo, pagando a taxa de 50% da
inscrigdo integral e ndo do desconto da Assessoria.

2.5 Para realizar a inscri¢do por Assessorias Esportivas, Clubes e Grupos de Corrida, e receber o desconto, a equipe devera ter um
minimo de 10 atletas inscritos.

2.6 De acordo com as normas da Confederag3o Brasileira de Atletismo, as idades MINIMAS para atletas se inscreverem e
participarem desta CORRIDA SANA 2026 s3o:



® CORRIDA DE 4KM: A partir de 14 anos (Nascidos em 2012 ou antes)
® CORRIDA DE 8KM: A partir de 16 anos (Nascidos em 2010 ou antes)

2.7 Aidade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscri¢do e classificagdo por faixas etdrias é a que o atleta tera
em 31 de dezembro do ano em que for realizada a prova.

2.8 Os atletas menores de 18 anos somente poderdo participar da corrida de 4km com autorizagdo por escrito do pai ou de um
responsdvel legal. A autorizagdo devera estar acompanhada de copia de um documento de Identidade do pai ou de um
responsdvel legal que sera retida pela Comissdo Organizadora no ato da inscrigdo. (Modelo em anexo no final deste documento).

2.9 No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento assinalando a opgdo apresentada no sistema on-line ou na ficha de
inscrigdo, o participante aceita todos os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua participagdo no evento de
acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE parte integrante deste regulamento.

2.10 A inscrigdo na prova CORRIDA SANA 2026 é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer atleta ser substituido por outro,
salvo autorizagdo da organizagdo.

2.11 Atleta que trocar o nimero com outra pessoa, sem autorizagdo da organizacdo, serd desclassificado.

2.12 Atleta que ceder seu numero de peito para outra pessoa serd responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a
sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da Comissdo Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores
e Orgdos publicos envolvidos na prova, bem como estara passivel de representagdo legal e suas consequéncias junto a Federagdo
de Atletismo e drgdos legais.

2.13 A Comissdo Organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou limitar o nimero
de inscri¢bes, em fungdo de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais.

2.14 Os participantes sdo responsdveis pela veracidade das informagdes fornecidas na ficha de inscri¢do e no sistema online. Caso
haja fraude comprovada, o(a) atleta sera desclassificado da prova.

2.15 Ao se inscrever na CORRIDA SANA 2026, o atleta tera o prazo de 7 (sete) dias apos a data da compra para solicitar o estorno
da inscri¢do (de acordo com o cddigo de defesa do consumidor), desde que anteceda 72h do inicio da entrega de kits.
Independente do motivo, o mesmo fica ciente que serd descontado o valor da taxa de servigo do valor da inscrigdo para
administragdo do processo de estorno.

2.16 IDOSO COM 60 ANOS OU MAIS, para fazer jus ao beneficio de 50% (cinquenta por cento) de desconto no valor final da
inscrigdo, deverd fazer sua retirada de Kits PRESENCIALMENTE, ndo havera entrega de kits de Idosos para terceiros, e apresentar,
no momento da retirada do KIT, RG ou CNH original com foto.

2.17 A INSCRICAO DE IDOSO E INTRANSFERIVEL, o atleta ndo idoso que usar um nimero desta categoria sera desclassificado e tera
que restituir o valor da inscri¢do para a organizagdo.

2.18 O PCD, para fazer jus ao beneficio de 50% de desconto no valor final da inscrigdo, deverd estar enquadrado nas categrias
reconhecidas pelo CPB - COMITE PARALIMPICO BRASILEIRO.

2.19 O atleta PCD deverd apresentar, no momento da retirada do KIT, RG ou CNH original com foto e o mesmo devera entregar
copia de documentos probatdrios da condi¢do de pessoa com deficiéncia. (Atestado médico, documento do Comité Paraolimpico
ou similar).

2.18.1 Atletas PCD, que se inscreverem por assessoria, hdo recebem desconto duplo, pagando a taxa de 50% da inscrigdo integral e
ndo do desconto da Assessoria.

2.20 A INSCRICAO DE PCD E INTRANSFERIVEL, o atleta ndo PCD que usar um nimero desta categoria sera desclassificado e tera que
restituir o valor da inscrigdo para a organizagdo.

2.21 N&o havera acumulo de descontos nas inscri¢des, devendo o atleta que fizer jus, escolher uma das modalidades de desconto.

3. ENTREGA DE KITS
3.1 A entrega do kit sera efetuada em local a ser divulgado nas redes sociais instagram @sana_fcnb.

3.2 Para a retirada do kit, sera necessario apresentar:
e Documento de identidade
e Comprovante de pagamento



3.3 O atleta que ndo retirar o seu kit na data e horario estipulados pela organizagdo perdera o direito ao kit. Ndo serdo entregues
kits da CORRIDA SANA 2026 no dia do evento e nem apods o evento.

3.4 A retirada de kits por terceiros s6 podera ser efetuada mediante apresentagdo, da cépia do documento de identificagdo do
inscrito e o respectivo comprovante de inscrigdo.

3.5 O kit da CORRIDA SANA 2026 sera composto por um nimero de peito, alfinetes, camiseta, sacola, informativos e brindes dos
patrocinadores.

3.6 No momento da retirada do kit, o responsavel devera conferir seus dados e nimero de peito.
3.7 N&o serdo aceitas reclamagdes cadastrais apds a retirada do kit.

3.8 O tamanho das camisetas estd sujeito a alteragdo, de acordo com a disponibilidade.

4. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP

4.1 O sistema de cronometragem das corridas de 4km e 8km sera o Transponder (chip).

4.2 O tempo de todos os corredores que participarem sera cronometrado e informado posteriormente, desde que observadas as
normas previstas neste regulamento.

4.3 O participante deve conferir no site oficial do evento os hordrios e os locais para a retirada do chip de cronometragem.
4.4 O participante que n3o retirar o seu chip na data e hordrios estipulados, renuncia ao direito de ter seu tempo cronometrado.

4.5 0 uso do chip é obrigatdrio, acarretando na desclassificagdo do atleta quando se observar a falta do uso do chip por algum
fiscal.

4.6 A utilizagdo do Transponder (chip) é de responsabilidade tnica do atleta, assim como as consequéncias de sua ndo utilizagdo.

4.7 A utilizagdo inadequada do Transponder (chip) pelo atleta acarreta a ndo marcagdo do tempo, isentando a Comissdo
Organizadora e a Federagdo na divulgagdo dos resultados.

4.8 O atleta que correr com dois chips ou com chip registrado em nome de outra pessoa sera desclassificado.
5. PREMIACAO

5.1 Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem regularmente inscritos e sem o
descumprimento deste regulamento, receberdo uma medalha de participagdo.

5.2 Ndo serdo entregues medalhas de participagdo e brindes pds-prova (quando houver) para as pessoas que, mesmo inscritas,
ndo participaram da prova.

5.3 Para receber a medalha de participagdo, é obrigatério que o atleta percorra a distancia da prova para a qual estd inscrito e
esteja portando o niumero de peito e o chip de cronometragem.

5.4 S6 sera entregue 1 (uma) medalha de participagdo por atleta.
5.5 A CORRIDA SANA 2026 sera dividida nas seguintes categorias e naipes no masculino e feminino:

CATEGORIAS - 8KM
e Geral masculino e feminino

CATEGORIAS - 4KM
® Geral masculino e feminino

5.6 Serdo premiados com troféus os 5 primeiros colocados na categoria Geral (PCD ndo).
5.7 O atleta, para receber sua premiagdo, deve apresentar documento oficial com foto.

5.8 Os atletas que fizerem jus a premiagdo deverdo comparecer ao pddio assim que a ceriménia de premiagao for iniciada e forem
chamados.

5.9 Os atletas que ndo comparecerem durante a ceriménia de premiagdo devem procurar a organizagdo para retirar seus prémios.
Estes somente serdo entregues no periodo até 15 dias apds o evento, apos este prazo, o atleta perde o direito ao prémio.

6. PREMIACAO ESPECIAL

6.1 Havera premiagdo pecuniaria para os melhores colocados no masculino e feminino, distribuida da seguinte forma:



CORRIDA DE 4 KM (Masc. e Fem.)

® 12 Lugar Geral: RS 400,00 (quatrocentos reais)
® 22 Lugar Geral: RS 300,00 (trezentos reais)

® 32 Lugar Geral: RS 200,00 (duzentos reais)

® 42 Lugar Geral: RS 100,00 (cem reais)

® 592 Lugar Geral: RS 50,00 (cinquenta reais)

CORRIDA DE 8 KM (Masc. e Fem.)

@ 12 Lugar Geral: RS 500,00 (quinhentos reais)
® 29 Lugar Geral: RS 400,00 (quatrocentos reais)
® 32 Lugar Geral: RS 300,00 (trezentos reais)

® 49 Lugar Geral: RS 200,00 (duzentos reais)

® 592 Lugar Geral: RS 100,00 (cem reais)

6.2 As primeiras coloca¢des da categoria geral serdo definidas por ordem de chegada, tempo bruto.
6.3 A premiagdo serd de acordo com as classificagdes informadas pela FCAt e pelas normas da CBAt.

6.4 Os resultados oficiais da CORRIDA SANA 2026 serdo informados através do site oficial do evento: WWW.PORTALSANA.COM.BR
no prazo de 24 horas ap6s o término da prova.

6.5 A Comissdo Organizadora e a FCAt - Federagdo Cearense de Atletismo, ndo se responsabilizam pela ndo divulgagdo do resultado
do atleta que ndo utilizou o chip da forma recomendada neste regulamento.

7. CONDIGOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA SANA 2026

7.1 Ao participar da CORRIDA SANA 2026, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o
Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e de sua aptiddo
fisica para participar da corrida, isentando os organizadores, colaboradores e patrocinadores da CORRIDA SANA 2026 de toda e
qualquer responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da
participagdo neste evento.

7.2 O diretor de prova podera, seguindo recomendagdo do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer
momento.

7.3 Havera, para qualquer tipo de emergéncia, apoio de ambulancias, sendo pelo menos uma UTI, e seguranga por todo o percurso
da prova e no local de chegada, que sera garantida pelos 6rgdos competentes.

7.4 A Comissdo Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos atletas ou despesas médicas em casos de
internagdo ou lesGes geradas pela pratica da CORRIDA SANA 2026.

7.5 O atleta ou seu acompanhante podera decidir pela remogdo ou transferéncia para hospitais da rede privada de saude,
eximindo a Comissdo Organizadora de qualquer responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento
médico.

7.6 Ao longo do percurso da prova havera postos de hidratagdo com dgua aproximadamente a cada 2km.

7.7 Serdo disponibilizados banheiros quimicos masculinos, femininos e para portadores de necessidades especiais a disposigdo dos
participantes no local da largada e chegada da prova.

7.8 Sera disponibilizado um compartimento de guarda-volumes para os participantes.

7.9 A Comissdo Organizadora ndo recomenda que sejam deixados bens de alto valor no guarda-volumes, tais como reldgios, joias,
equipamentos eletrénicos, armas, celulares, cheques ou cartdes de crédito.

7.10 A Comissdo Organizadora ndo se responsabilizard pelo contetddo dos volumes entregues, nem tampouco reembolsara
conteudos e bens extraviados no guarda- volumes.

7.11 O guarda-volumes sera desativado uma hora apds o término da CORRIDA SANA 2026
7.12 Os atletas inscritos na CORRIDA SANA 2026 sdo cobertos por seguro atleta.

7.13 Para acionar o seguro da CORRIDA SANA 2026 é necessario que a comunicagdo oficial e preenchimento do formulario da
empresa de seguro seja realizado no prazo maximo de 24h.

8. DIVULGAGAO E DIREITOS AUTORAIS



8.1 O atleta que se inscreve e/ou participa da CORRIDA SANA 2026 esta incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua
imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagao,
para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a CORRIDA SANA 2026, sem acarretar nenhum énus aos
organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou
meios de comunica¢do em qualquer tempo/data.

8.2 Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem todos os direitos de utilizagdo de sua
imagem para a organizagio da CORRIDA SANA 2026 e FUNDACAO CULTURAL NIPONICA BRASILEIRA, em caréter definitivo, a titulo
gratuito e por prazo indeterminado. Os participantes estdo cientes de que, por ser total a cessdo de direitos, aqui referida, a
organizacdo da CORRIDA SANA 2026 e a FUNDACAO CULTURAL NIPONICA BRASILEIRA ficam autorizadas a executar livremente
montagens com as imagens ora cedidas, ndo havendo limite de reprodugdo do material, responsabilizando-se pela correta
utilizagdo das obras ao final da produgao.

8.3 A filmagem, transmiss3o pela televisdo, fotografias ou video-tape relativos a prova/competi¢do tém os direitos reservados aos
organizadores.

8.4 Qualquer forma de divulgagdo ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estard sujeita a autorizagdo
e aprovagdo da organizagdo da CORRIDA SANA 2026 e da FUNDAGAO CULTURAL NIPONICA BRASILEIRA

9. SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA

9.1 A Comissdo Organizadora, primando pela seguranga dos atletas, podera determinar a suspensdo da CORRIDA SANA 2026,
iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica, vandalismo e/ou motivos de forga maior. Sendo suspensa a prova, por
qualquer um destes motivos, esta sera considerada realizada e ndo havera designagdo de nova prova.

9.2 Os atletas ficam cientes que deverdo assumir no ato da inscrigdo todos os riscos e danos da eventual suspensdo da CORRIDA
SANA 2026 (iniciada ou ndo) por questdes de seguranca publica, ndo gerando qualquer responsabilidade para a Comissdo
Organizadora.

9.3 A CORRIDA SANA 2026 podera ser adiada ou cancelada a critério da Comissdo Organizadora, respeitando as regras esportivas e
o Cddigo do Consumidor que rege os eventos, sendo esta decisdo comunicada aos inscritos pelo site oficial
WWW.PORTALSANA.COM.BR

9.4 Na hipotese de adiamento da CORRIDA SANA 2026 e a consequente divulgagdo de nova data, aqueles que ndo puderem
participar na nova data marcada poderdo solicitar o reembolso do valor da inscri¢do, conforme o Cédigo do Consumidor.

9.5 Na hipotese de cancelamento da CORRIDA SANA 2026 (sem divulgagdo de nova data), os inscritos deverdo solicitar o
reembolso da inscri¢do, conforme o Cédigo do Consumidor.

10. MONTAGEM DE TENDAS DE ASSESSORIAS / TREINADORES / CLUBE DE CORREDORES

10.1 A montagem das tendas devera ser realizada no dia 31/01/2026, no horario de 10h00 as 17h00, e n3o serd permitida a
montagem de tendas, estruturas e entrada de veiculos no dia do evento.

10.2 A Organizagdo indicara os locais para montagem de tendas de assessorias/treinadores/clubes de corredores de acordo com a
disponibilidade de espagos, desde que ndo interfira no bom andamento da prova.

10.3 A Organizagdo poderd reservar locais especificos para tendas de seus parceiros e patrocinadores.
10.4 N3o é permitido furar o chdo ou colocar estacas para prender as tendas.

10.5 Em caso de necessidade técnica, a Organizagdo podera solicitar o remanejamento das tendas.
10.6 As tendas colocadas fora da zona determinada estardo passiveis de remogdo pela Organizagdo.

10.7 Caso a exibigdo de marcas e publicidade do patrocinador das assessorias/treinadores/clubes de corredores conflite com os
patrocinadores do evento, podera a Organizagdo solicitar que as assessorias/treinadores/clubes de corredores retirem sua tenda
ou marcas e publicidade.

10.8 As tendas ndo poderdo ter sistema de som.
10.9 A Organizagdo n3o se responsabiliza pela tenda ou danos causados a mesma e/ou objetos deixados no seu interior.

10.10 N3o havera reembolso, por parte da Comissdo Organizadora, bem como de seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum
valor correspondente aos equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o
motivo, nem tampouco por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas/participantes venham a sofrer
durante a participagdo neste evento.



11. ARBITRAGEM E NORMAS

11.1 A CORRIDA SANA 2026 é realizada segundo as Regras Técnicas e Normas da CBAt, da Federagdo Cearense de Atletismo e as
contidas neste regulamento.

11.2 Todos os atletas devem ter acesso ao regulamento e sdo responsaveis por tomar conhecimento dele e de seus itens.
11.3 Os atletas deverdo estar no local de largada pelo menos 30 minutos antes da largada, quando serdo dadas as instrugdes finais.

11.4 A cada competidor sera fornecido um niimero, que deve ser usado visivelmente durante toda a realizagdo da prova, sem
rasura ou alteragGes, sendo passiveis de desclassificagdo os participantes que ndo cumprirem esta exigéncia.

11.5 O atleta deve retirar-se imediatamente da CORRIDA SANA 2026 se assim for determinado por um membro da equipe médica
oficial indicada pela Comissdo Organizadora.

11.6 A Organizagdo da CORRIDA SANA 2026, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, ndo se responsabilizam
por prejuizos ou danos causados pelo participante inscrito na CORRIDA SANA 2026 ou seu acompanhante responsavel, seja ao
patrimonio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do autor da ofensa.

11.7 A participagdo do atleta na prova é estritamente individual, sendo proibido qualquer auxilio de terceiros, bem como o uso de
qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizagdo por escrito da Comissdo Organizadora da prova.

11.8 Serdo desclassificados todos os atletas que se enquadrarem nos itens abaixo:

a) O atleta que receber qualquer tipo de auxilio ndo autorizado nas Regras e normas, seja de terceiros ou de equipamentos
tecnoldgicos.

b) O atleta que ndo percorrer rigorosamente o percurso, descumprindo o determinado pelo balizamento oficial da prova,
atalhando o percurso ou subindo em calgadas, encurtando o percurso determinado.

c) Atleta que for flagrado recebendo ajuda com o objetivo de "dar ritmo", caracterizando o "pacing", seja de corredor, ciclista,
moto ou qualquer outro tipo de pessoa, inscrito ou ndo na prova, ou de equipamento tecnoldgico ou mecanico.

d) Correr sem camisa ou camiseta ao longo do percurso.

e) Correr com o nimero de peito ou chip de outro atleta.

f) Encobrir o niUmero de peito e/ou nome do patrocinador (cobrindo, cortando ou dobrando).

g) Cruzar a linha de chegada sem o niimero de peito ou o chip (Transponder).

h) Apresentar durante a corrida conduta antidesportiva.

i) Ndo passar sobre os tapetes de controle da prova existentes na largada e no percurso.

j) Pegar carona de veiculos, bicicleta, motos ou similares, em qualquer trecho do percurso.

12. PROTESTOS

12.1 Os protestos devem ser encaminhados ao Diretor de Competigdo ou ao Delegado Técnico da FCAt, até 30 minutos depois da
divulgagdo do resultado oficial, e devem estar por escrito, no formulario especifico da FCAt. O protesto deve descrever o fato e a
solicitagdo, constar o nome do reclamante, e podem ser anexados qualquer tipo de prova do fato reclamado, inclusive imagens
enviadas digitalmente ao Delegado Técnico.

12.2 O Diretor de Competigdo e o Delegado Técnico, auxiliados pelos arbitros de chegada e de percurso, serdo responsaveis por
acatar ou ndo o protesto e tomar a decisdo pela desclassificagdo ou ndo dos atletas.

12.3 No caso da aceitagdo do recurso, qualquer tipo de premiagdo pecuniaria ndo deve ser realizada pelo organizador, que deve
aguardar o julgamento pelo tribunal de justica desportiva da Federagdo.

12.4 As sangdes aplicadas pelo Delegado Técnico ndo impedem um novo julgamento pela Justica Desportiva ou sang¢do na forma
estabelecida no Codigo Brasileiro de Justiga Desportiva.

13. DISPOSIGCOES FINAIS
13.1 A Comissdo Organizadora reserva-se o direito de incluir no evento atletas ou equipes especialmente convidadas.

13.2 Ao participar da CORRIDA SANA 2026, o atleta aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea
vontade, assume as despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo ou quaisquer outras despesas necessdrias ou provenientes
da sua participagdo na prova, antes, durante e depois da mesma.

13.3 As duvidas ou informagdes técnicas deverdo ser enviadas para o e-mail: diretoria@fcnb.org.br para que sejam registradas e
respondidas a contento.

13.4 A Comissdo Organizadora poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar este regulamento,
informando as mudangas pelo site oficial da CORRIDA SANA 2026.



13.5 As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora de forma soberana, ndo cabendo
recurso a estas decisdes.



