
​REGULAMENTO OFICIAL – SUPER TREINÃO DE​
​ANIVERSÁRIO DO CENTRO DE TREINAMENTO CS​

​1. DO EVENTO​

​O​ ​Super​ ​Treinão​ ​de​ ​Aniversário​ ​do​ ​Centro​ ​de​ ​Treinamento​ ​CS​ ​é​ ​um​ ​evento​

​esportivo​ ​de​ ​corrida​ ​de​ ​rua​​,​ ​com​ ​caráter​ ​recreativo​​e​​competitivo,​​promovido​​pelo​

​Centro CS LTDA, em comemoração ao aniversário da academia.​

​O​​evento​​será​​realizado​​no​​dia​​18​​de​​janeiro​​de​​2026​​,​​com​​largada​​prevista​​para​​às​

​06h.​

​2. DO LOCAL DE LARGADA E PERCURSO​

​A​​largada​​será realizada​​em frente à Academia Centro​​de Treinamento CS​​.​

​O​ ​percurso​ ​seguirá​ ​em​ ​direção​ ​à​ ​Placa​ ​de​ ​Ocara​​,​ ​utilizando​ ​vias​ ​públicas,​

​devidamente sinalizadas e com apoio da organização e órgãos competentes.​

​3. DAS DISTÂNCIAS​

​A corrida contará com as seguintes distâncias:​

​●​ ​3 km​
​●​ ​5 km​

​O atleta deverá escolher a distância no momento da inscrição.​

​4. DA PARTICIPAÇÃO​

​Poderão participar atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos.​

​O evento contará com a participação estimada de​​200​​atletas​​.​

​Ao​​realizar​​a​​inscrição,​​o​​atleta​​declara​​estar​​em​​plenas​​condições​​de​​saúde,​​apto​​a​

​participar da prova, assumindo total responsabilidade por sua condição física.​
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​5. DAS INSCRIÇÕES​

​As inscrições ocorrerão conforme critérios definidos pela organização.​

​Cada inscrição é​​pessoal e intransferível​​.​

​6. KIT OFICIAL DA CORRIDA E RETIRADA DO KIT​

​6.1 Kit do atleta​

​O Kit da corrida será composto por produtos que identifique o atleta:​

​●​ ​Kit básico: Número de peito (sem chip) e brindes​

​●​ ​Kit​​completo:​​Camisa​​em​​poliamida​​(disponível​​nos​​tamanhos​​P,​​M,​​G​​e​​GG),​

​número de peito (sem chip) e brindes​

​A​ ​escolha​ ​do​ ​kit​ ​será​ ​feita​ ​durante​ ​a​ ​inscrição​ ​e​ ​é​ ​importante​ ​que​ ​o​ ​atleta​ ​tenha​

​certeza​​de​​que​​está​​marcando​​corretamente​​o​​formulário,​​pois​​não​​haverá​​troca​​de​

​kit ou tamanho da camisa durante a entrega.​

​6.2 Retirada do Kit​

​A​​retirada​​do​​kit​​será​​na​​academia​​Centro​​CS,​​com​​horário​​e​​data​​a​​serem​​definidos​

​pela organização e divulgados nos canais oficiais.​

​Durante​ ​a​ ​retirada​ ​do​ ​kit,​ ​será​ ​necessário​ ​apresentação​ ​de​ ​um​ ​documento​ ​oficial​

​com foto.​

​Não haverá entrega do kit no dia da corrida ou em datas posteriores.​

​7. DA LARGADA​

​A​ ​largada​ ​será​ ​dada​ ​pontualmente​ ​às​ ​06h​​,​ ​podendo​ ​sofrer​ ​alterações​​por​​motivos​

​de segurança ou força maior, a critério da organização.​
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​8. DAS REGRAS DA PROVA​

​●​ ​O atleta deverá seguir rigorosamente o percurso oficial;​

​●​ ​É proibido cortar caminho ou obter qualquer tipo de vantagem indevida;​

​●​ ​O​ ​atleta​ ​deverá​ ​respeitar​ ​as​ ​orientações​ ​da​ ​organização​ ​e​ ​dos​ ​staffs​ ​do​

​evento;​

​●​ ​Condutas antidesportivas poderão resultar em desclassificação.​

​9. DA SEGURANÇA E APOIO​

​O​ ​evento​ ​contará​ ​com​ ​apoio​ ​de​ ​ambulância,​ ​equipe​ ​de​ ​saúde​ ​e​ ​suporte​
​organizacional​​, visando a segurança dos participantes.​

​Mesmo​ ​com​ ​todo​ ​o​ ​apoio​ ​disponível,​ ​cada​ ​atleta​ ​é​ ​responsável​ ​por​ ​sua​ ​própria​

​integridade física durante a prova.​

​10. DA PREMIAÇÃO​

​10.1 Considerações Gerais​

​Por​ ​se​​tratar​​de​​uma​​corrida​​comemorativa​​em​​alusão​​ao​​aniversário​​da​​academia,​

​não haverá premiação em dinheiro​​.​

​10.2 Medalhas​

​Todos os atletas que​​concluírem a prova​​receberão​​medalha de participação​​.​

​10.3 Troféus​

​Serão​ ​entregues​ ​troféus​ ​aos​ ​3​ ​primeiros​ ​colocados​ ​gerais​​,​ ​nas​ ​seguintes​

​categorias:​

​●​ ​Masculino – 3 km e 5km​
​●​ ​Feminino – 3 km e 5km​
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​11. DA DESCLASSIFICAÇÃO​

​Será desclassificado o atleta que:​

​●​ ​Não cumprir o percurso oficial;​

​●​ ​Apresentar conduta antidesportiva;​

​●​ ​Descumprir qualquer item deste regulamento.​

​12. DO DIREITO DE IMAGEM​

​Ao​ ​participar​ ​do​ ​evento,​ ​o​ ​atleta​ ​autoriza,​ ​de​ ​forma​​gratuita,​​o​​uso​​de​​sua​​imagem​

​em​ ​fotos,​ ​vídeos​ ​e​ ​materiais​ ​de​​divulgação​​relacionados​​ao​​evento​​e​​ao​​Centro​​de​

​Treinamento CS.​

​13. DOS CANAIS OFICIAIS​

​Todas​ ​as​ ​informações​ ​oficiais​ ​do​ ​evento​ ​serão​ ​divulgadas​ ​através​ ​dos​ ​seguintes​

​canais:​

​Instagram:​​@centro.cs​ ​Contato:​​(85) 9 9414-4504 (WhatsApp)​

​14. DA ORGANIZAÇÃO​

​O evento é organizado por:​

​CENTRO CS LTDA           CNPJ:​​41.985.643/0001-19​

​Representante Legal:​​Antonio Carlos Cosme da Silva​

​15. DAS DISPOSIÇÕES FINAIS​

​A​ ​organização​ ​reserva-se​ ​o​ ​direito​ ​de​ ​alterar​ ​este​ ​regulamento,​ ​caso​ ​necessário,​

​visando a segurança e o bom andamento do evento.​

​Os casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora.​


