
 

 



 

 

1. APRESENTAÇÃO 

O Circuito das Serras – Maciço 2026 nasceu da paixão pelo esporte e do 

desejo de transformar a corrida em uma experiência única. 

Inspirado no sucesso do 1º Corre Alpha Run, realizado pela Clínica Alpha, 

o circuito surgiu como uma evolução natural desse movimento — agora 

ampliado para todo o Maciço de Baturité, unindo atletas, famílias e amantes 

da corrida de rua em um mesmo propósito. 

 

O evento foi criado para incentivar a prática esportiva, promover saúde e 

bem-estar, e valorizar as cidades serranas do Ceará, conhecidas por seu 

clima agradável e paisagens inspiradoras. 

Cada etapa representa uma nova cor, uma nova cidade e uma nova história 

— mas todas compartilham o mesmo espírito: o da superação, da amizade e 

da conquista. 

 

O Circuito das Serras – Maciço será composto por quatro etapas, realizadas 

em quatro cidades diferentes, que juntas formam uma jornada completa: a 

de quem corre não apenas por tempo, mas por emoção, experiência e 

pertencimento. 

As provas acontecerão em ruas e avenidas, com estrutura completa, 

segurança, hidratação e toda a energia que um grande evento esportivo 

merece. 

Mais do que uma corrida, o Circuito das Serras é uma celebração à vida, ao 

movimento e à força de quem acredita que cada chegada é um novo começo. 

 

 



 

 



 

1. INTRODUÇÃO & REGULAMENTO TÉCNICO 

1.1 A 1ª Etapa do Circuito das Serras – Maciço 2026 será realizada no 

domingo, dia 25 de janeiro de 2026, no município de Guaramiranga – Ceará, 

e terá sua largada oficial prevista para às 06h30, na Praça Principal de 

Guaramiranga, com concentração a partir das 05h40, em qualquer condição 

climática que se encontre, desde que com anuência explícita da organização. 

 

1.2 Esta etapa marca o início oficial do Circuito das Serras – Maciço 2026, e 

sua classificação final será válida para pontuação no ranking geral do circuito, 

que contemplará as quatro cidades participantes. 

1.3 A prova será realizada em vias públicas e pavimentadas, totalmente 

sinalizadas, e contará com percursos de 4KM, 8KM e 12KM, destinados a 

atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos, com idade mínima de 14 

anos. 

1.4 Em caso de necessidade logística, o local de largada poderá sofrer 

alteração, podendo ser reprogramado antecipadamente ou no próprio 

dia do evento, mediante comunicação oficial com justificativas e 

fundamentos técnicos. 



 

1.5 A organização poderá alterar ou ajustar seu conteúdo conforme as 

necessidades do evento, sem aviso prévio, até 72 horas antes da largada. 

1.6 Poderão participar do Circuito das Serras – Maciço atletas de ambos os 

sexos, regularmente inscritos e de acordo com todas as normas deste 

regulamento. 

1.7 Todos os participantes e seus respectivos responsáveis legais são 

obrigados a ter pleno conhecimento deste regulamento. 

1.8 Ao efetuar a inscrição, o atleta declara que leu, compreendeu e está de 

acordo com todos os termos aqui estabelecidos. 

 1.9 Ao inscrever-se no evento, o participante aceita integralmente este 

regulamento e assume total responsabilidade por sua participação. 

      1.1.0 – LOCALIZAÇÃO E ACESSO AO EVENTO 

A cidade de Guaramiranga – CE está localizada na região do Maciço de Baturité, 

a aproximadamente 110 km de Fortaleza. 

Local da largada: Praça Principal de Guaramiranga – CE 

Acesse pelo Waze: https://waze.com/ul/h7phrdpqun 

https://waze.com/ul/h7phrdpqun


 

2 – A MODALIDADE DE CORRIDA DE RUA 

2.1 Trata-se de uma corrida de rua, modalidade em que os participantes 

percorrem distâncias determinadas em vias urbanas pavimentadas, abertas ao 

público, sob controle e sinalização da organização. 

2.2 As provas são realizadas em ruas e avenidas, com suporte de hidratação, 

segurança, cronometragem eletrônica e acompanhamento técnico. 

2.3 Os participantes poderão caminhar ou correr, respeitando os tempos limites 

e as regras definidas neste regulamento. 

3 – PERCURSOS E DISTÂNCIAS OFICIAIS 

3.1 O Circuito das Serras – Maciço 2026 será composto pelas seguintes 

distâncias oficiais: 

4 KM (Percurso Curto) – indicado para iniciantes e atletas a partir de 14 anos. 

8 KM (Percurso Intermediário) – voltado a atletas com experiência moderada. 

12 KM (Percurso Avançado) – destinado a atletas com bom condicionamento 

físico e experiência em corridas de rua. 

3.2 As distâncias poderão sofrer variação de até 10%, conforme aferição técnica 

e ajustes de trajeto aprovados pela organização. 

Todos os percursos serão realizados em vias públicas, devidamente sinalizadas, 

com apoio logístico, pontos de hidratação, staff e segurança. 

 Os percursos poderão ser reduzidos ou ajustados por motivos de segurança, 

condições climáticas ou logística operacional, sendo a alteração informada aos 

atletas pelos canais oficiais do evento. 



 

4 – DAS REGRAS GERAIS PARA TODOS OS PARTICIPANTES 

4.1 É de inteira responsabilidade do atleta estar preparado fisicamente para 

participar do evento e gozar de boa saúde geral. 

4.2 A organização, através dos fiscais e equipe médica, poderá interromper a 

participação de qualquer atleta que demonstre sinais de exaustão, desorientação 

ou risco à sua integridade física. 

 

4.3 A organização disponibilizará ambulância, equipe médica e socorristas 

em pontos estratégicos, com atendimento extra-hospitalar emergencial. 

 

O atleta declara estar ciente dos riscos inerentes à prática esportiva e 

responsabiliza-se por qualquer intercorrência médica não coberta pelo seguro 

do evento. 

Caso necessário, o atleta será removido ao hospital mais próximo, sob 

acompanhamento da equipe médica. 

4.5 O atleta tem a obrigação de conhecer e respeitar este regulamento, bem 

como todas as instruções e sinalizações fornecidas pela organização. 

4.6 O participante compromete-se a respeitar o meio ambiente e a não descartar 

lixo ao longo do percurso. 

 

O não cumprimento desta regra resultará em penalidade ou desclassificação 

imediata. 

 

4.7 O atleta que abandonar a prova deve comunicar imediatamente aos 

fiscais e devolver o chip de cronometragem, garantindo a integridade dos 

resultados oficiais. 



 

4.8 As informações sobre percursos, horários e pontos de hidratação serão 

divulgadas antecipadamente nas redes oficiais do Circuito das Serras – Maciço, 

e eventuais alterações serão comunicadas com antecedência mínima de 24h. 

4.9 O percurso poderá ser modificado antes ou durante a prova, caso haja 

necessidade de ajustes por motivos de segurança, condições climáticas, 

logística ou determinação das autoridades competentes. 

4.1.0 Qualquer alteração será informada previamente nos canais oficiais do 

evento, ou, em caso de urgência, nos postos de controle e pontos de hidratação. 

4.1.1 É terminantemente proibido aos atletas arrancar, danificar, derrubar ou 

retirar qualquer placa ou material de sinalização da prova. 

Tais condutas acarretarão punição e desclassificação imediata do evento. 

 

 5. PREMIAÇÃO E CATEGORIAS 

5.1 – CLASSIFICAÇÃO GERAL 

Serão premiados com troféus personalizados os cinco (05) primeiros 

colocados gerais, nas categorias masculino e feminino, em cada uma das 

distâncias oficiais: 

4 KM 8KM 12KM 

 

A classificação geral será definida pelo tempo bruto de prova (chip eletrônico), 

conforme aferição da empresa de cronometragem oficial Tempuscrono. 

Classificação Masculino Feminino 

1º Trofeú + Medalha Trofeú + Medalha 

2º Trofeú + Medalha Trofeú + Medalha 

3º Trofeú + Medalha Trofeú + Medalha 

4º Trofeú + Medalha Trofeú + Medalha 

5º Trofeú + Medalha Trofeú + Medalha 



 

6– CATEGORIAS POR FAIXA ETÁRIA 

6.1 Além da classificação geral, serão premiados com medalhões ou troféus os 

três (03) primeiros colocados por faixa etária, nas categorias masculino e 

feminino, conforme tabela abaixo: 

Categoria Faixa Etária Premiação 

Juvenil 14  a 18 anos 1º ao 3º lugar 

Adulto 1 19 a 29 anos 1º ao 3º lugar 

Adulto 2 30 a 39 anos 1º ao 3º lugar 

Master 1 40 a 49 anos   1º ao 3º lugar 

Master 2  50 a 59 anos 1º ao 3º lugar 

Sênior 60 anos ou mais 1º ao 3º lugar 

 

6.2 A classificação por faixa etária será calculada automaticamente pelo 

sistema de cronometragem, com base na idade do atleta em 31 de dezembro 

de 2026. 

6.3 – CRITÉRIOS DE DESEMPATE 

Em caso de empate no tempo final registrado pelo chip, será considerada a 

seguinte ordem de critérios: 

- Menor tempo bruto registrado; 

- Maior número de participações no circuito; 

- Idade mais avançada. 

 

7 – ENTREGA DE PREMIAÇÕES 

 • A cerimônia de premiação será realizada logo após o término das 

provas e divulgação dos resultados oficiais. 

 • O atleta premiado deverá comparecer portando seu número de 

peito visível. 



 

 • A ausência do atleta no momento da premiação implica perda do 

direito ao troféu, sem reenvio posterior. 

 

8 – PREMIAÇÃO GERAL DO CIRCUITO 

8.1 Os 3 (TRES) atletas mais bem pontuados ao final das quatro etapas do 

Circuito das Serras – Maciço 2026, nas categorias masculino e feminino, 

receberão premiação especial e reconhecimento como Campeões do 

Circuito. 

 8.2 A pontuação do Circuito das Serras – Maciço 2026 será atribuída conforme 

a colocação de cada atleta em sua respectiva categoria e distância, de acordo 

com o desempenho obtido em cada etapa do circuito. 

8.3 Em cada etapa, do 1º ao 10º colocado geral, masculino e feminino, de cada 

percurso (4KM, 8KM e 12KM), será atribuída a seguinte pontuação:  

 

pontuação será somada etapa a etapa, de forma cumulativa, compondo 

o ranking geral do circuito. 

 

Colocação Pontos 

1º 25 

2º 20 

3º 17 

4º 15 

5º 13 

6º 11 

7º 9 

8º 7 

9º 5 

10º 3 



 

8.4 – SOMATÓRIO DE ETAPAS E RANKING FINAL  

8.4.1. Ao término das quatro etapas do circuito, será realizado o somatório total 

dos pontos obtidos por cada atleta ao longo das provas. 

8.4.2. Serão considerados vencedores gerais do Circuito das Serras – Maciço 

2026 os três (03) atletas mais bem pontuados, nas categorias masculino e 

feminino, em cada uma das distâncias oficiais (4KM, 8KM e 12KM).  

8.4.3. Os vencedores gerais receberão o título de Campeões do Circuito das 

Serras, com troféu, camisa “Finisher”, brindes especiais e reconhecimento 

oficial da organização como Campeões do Circuito. 

 

9. PARTICIPAÇÃO E VALIDAÇÃO DE PONTOS NO CIRCUITO  

9.1 – CONDIÇÕES GERAIS DE PARTICIPAÇÃO 

9.1.2. O Circuito das Serras – Maciço 2026 é composto por quatro (04) etapas 

realizadas em cidades distintas do Maciço de Baturité, e somente os atletas que 

participarem das quatro etapas completas estarão habilitados a concorrer ao título de 

campeões gerais do circuito.  

9.1.3. O atleta que participar de menos de quatro etapas poderá figurar na classificação 

parcial de cada etapa, mas não será considerado para a pontuação final do circuito.  

9.2 – CATEGORIA E DISTÂNCIA FIXA PARA PONTUAÇÃO  

9.2.1. Para efeito de classificação e pontuação acumulativa, o atleta deverá permanecer 

inscrito na mesma categoria de distância (4KM, 8KM ou 12KM) durante todas as 

etapas do circuito.  

9.2.2. O atleta inscrito na categoria de 4KM, 8KM ou 12KM não poderá alternar entre 

distâncias ao longo do circuito. 

Qualquer alteração de percurso acarretará reinício da contagem de pontos a partir da 

etapa em que a mudança ocorrer. 



 

9.2.3. Exemplo: um atleta que participou da 1ª etapa no percurso de 12KM e opte por 

correr 4KM na 2ª etapa, terá sua pontuação zerada e passará a pontuar novamente a 

partir desta nova distância. 

9.2.4. Essa regra visa garantir a equidade entre os participantes e impedir vantagem 

competitiva de atletas mais experientes que possam alternar entre distâncias 

menores para obter vantagem na pontuação.  

9.2.5. O atleta deverá também permanecer na mesma faixa etária (categoria de idade) 

durante todo o circuito, considerando a idade em 31 de dezembro de 2026 como 

referência oficial para enquadramento. 

 

10. INSCRIÇÕES, RETIRADA DE KITS E PARTICIPAÇÃO 

10.1 – INSCRIÇÕES 

10.2 As inscrições para o Circuito das Serras – Maciço 2026 deverão ser 

realizadas exclusivamente online, através do site oficial de cronometragem: 

https://tempuscrono.com.br/ 

10.3 As inscrições serão encerradas 07 (sete) dias antes da data da etapa 

(domingo da realização da corrida) ou em data anterior, caso seja atingido o limite 

técnico definido para cada prova. 

10.4 A empresa organizadora poderá, a qualquer momento, suspender, 

prorrogar prazos, elevar ou limitar o número de inscrições, de acordo com 

necessidades técnicas e estruturais, sem aviso prévio. 

10.5 A idade mínima para participação é de 14 (quatorze) anos, completos até o 

dia do evento. 

 Atletas menores de 16 anos poderão participar somente no percurso de 

4KM, mediante autorização dos pais ou responsáveis legais. 

10.6 Ao efetuar a inscrição, o(a) atleta declara estar ciente e de acordo com todos 

os termos deste regulamento, bem como com o Termo de Responsabilidade, 

parte integrante deste documento. 



 

 

10.7 Os atletas são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas no 

sistema de inscrição. 

 • Dados incorretos poderão implicar cancelamento da inscrição sem 

direito a reembolso. 

 • O e-mail cadastrado será o canal oficial de comunicação entre 

organização e participante. 

 

11 – VALORES E KITS DE PARTICIPAÇÃO 

11.1 O valor da inscrição será definido conforme o tipo de kit escolhido e o lote 

vigente. 

11.2 As inscrições serão disponibilizadas com três opções de kits: 

 

 

TIPO DE 

KIT 

CONTEÚDO 

 

KIT 

BÁSICO 

Número de peito, chip de cronometragem, medalha pós-prova, 

frutas e hidratação, gravação na medalha, show pós-prova e 

acesso à estrutura completa do evento. 

 

KIT 

GOLDE 

Número de peito, chip de cronometragem, blusa poliamida oficial 

do evento, medalha pós-prova, frutas e hidratação, gravação na 

medalha, squeeze personalizada, acesso à estrutura completa do 

evento e show pós-prova. 

 

KIT 

PREMIUM 

Número de peito, chip de cronometragem, blusa poliamida oficial 

do evento, medalha pós-prova, frutas e hidratação, gravação na 

medalha, squeeze personalizada, boné ou viseira, acesso à 

estrutura completa do evento e show pós-prova. 



 

11.3 Novidade:  

A organização do Circuito das Serras, traz um benefício exclusivo aos atletas 

participantes!  

Durante o evento, será disponibilizado o serviço de gravação personalizada na 

medalha, com o nome e o tempo oficial de conclusão de cada atleta.  

A gravação será realizada pós-corrida, no próprio dia da prova, em área especialmente 

montada para o serviço. 

 Uma lembrança única para eternizar o seu desempenho no Circuito das Serras!  

Abriremos vagas por lotes, e as inscrições serão online, por site, com taxa administrativa. 

Grupos, Assessorias, Equipes com inscrições acima de 15 atletas, poderão solicitar 

condições especiais, desde que solicitada á organização. 

11.4 Os lotes obedecerão ao seguinte cronograma: 

 

Encerramento definitivo das inscrições 10/01/2026.  

Observação Importante:  

As inscrições serão apenas online e serão realizadas pelo site 

https://tempuscrono.com.br, até o dia 10 de janeiro de 2026, podendo ser 

encerradas antes.  

As inscrições serão limitadas a 1500 atletas.  

Cada valor de inscrição informado acima possui acréscimo de 10% referente 

à taxa administrativa do site oficial de inscrições da Tempuscrono, conforme 

política da plataforma. 

 

OPÇÕES DE KITS 

 

1º LOTE  

( PROMOCIONAL ) 

Até 25/11/2025 

2º LOTE 

 

Até 08/12/2025 

3º LOTE 

 ( LOTE FINAL ) 

Até 30/12/2025 

KIT BÁSICO  R$  80,00  ( ESGOTADO) R$ 90,00 R$ 105,00 

KIT GOLD R$105,00  (ESGOTADO) R$ 115,00 R$ 125,00 

KIT PREMIUM R$120,00  (ESGOTADO) R$ 130,00 R$ 140,00 



 

11.5 Os atletas de mais de 60 anos e atletas com necessidades especiais, terão 

50% de desconto no valor da inscrição, KIT BASICO, desde que comprovada; os 

demais produtos adquiridos não possuem nenhum tipo de desconto 

(camisa, boné, viseira); e não há desconto acumulativo.  

 

A INSCRIÇÃO É PESSOAL E INTRASFERÍVEL. Caso haja necessidade de 

repasse, estes poderão ser feitos até o prazo máximo até o dia 15 de janeiro, com 

o pagamento de uma taxa de R$ 15,00 pago direto á organização, obedecendo 

critérios de vagas em cada categoria. Os atletas que repassarem as inscrições 

KIT GOLD ou PREMIUM, informamos que não será possível troca de 

tamanho de blusas no kit já solicitado anteriormente. Repassar inscrição sem 

comunicar a organização e sem haver mudança de titularidade, implica em 

CANCELAMENTO DE CHIP, DESCLASSIFICAÇÃO IMEDIATA DO ATLETA E 

NÃO RECEBIMENTO DE MEDALHAS, E NEM TROFEÚ. 

 

12 – RETIRADA DOS KITS  

12.1 A entrega dos kits acontecerá nos dias que antecedem a corrida, em local, 

data e horário a serem informados pela organização na página oficial do evento 

no Instagram ou no grupo oficial do Circuito das Serras – Maciço.  

12.2 Não haverá entrega de kits após a realização da corrida. O(a) atleta que não 

retirar seu kit na data e horário estipulados perderá o direito de participação e o 

kit, sem possibilidade de reembolso.  

12.2.1 Ao fim do evento, todo o material de kits não retirados será doado a staffs, 

apoiadores, voluntários e moradores da comunidade local, a critério da 

organização. 

12.3 O kit somente poderá ser retirado pelo(a) atleta inscrito(a), mediante 

apresentação de: 

• Documento de confirmação de inscrição; • Recibo de pagamento; • Documento 

de identificação com foto (RG).  



 

12.4 A retirada de kits por terceiros será permitida apenas mediante:  

• Autorização por escrito e assinada pelo(a) atleta;  

• Cópia do documento de identificação do inscrito;  

• Comprovante de inscrição e pagamento. 

 

13 – POLÍTICA DE REEMBOLSO E CANCELAMENTO 

13.1 A quantia paga pela inscrição não será devolvida, exceto em casos previstos 

pelo artigo 49 do Código de Defesa do Consumidor. 

13.2 Em caso de cancelamento do evento por força maior (condições climáticas 

severas, decretos governamentais, questões de segurança pública ou sanitária), 

a inscrição poderá ser transferida para outra etapa do circuito ou convertida em 

crédito para utilização futura. 

13.3 O atleta que desistir da corrida perde o direito de reembolso. 

13.4 A inscrição é pessoal e intransferível, sendo vedada a substituição de atleta, 

venda ou cessão de inscrição. 

O atleta que ceder seu número de peito a outra pessoa será responsabilizado 

por qualquer dano físico ou moral que esta venha a sofrer, isento de qualquer 

responsabilidade a organização, patrocinadores e órgãos públicos. 

13.5 A falsificação ou fraude de dados, inclusive para obtenção de descontos, 

poderá gerar desclassificação imediata e responsabilização criminal por falsidade 

ideológica e documental, conforme a legislação vigente. 

13.6 Em cumprimento à Lei Federal nº 10.741/2003 (Estatuto do Idoso), atletas 

com 60 anos ou mais têm direito a 50% de desconto sobre o valor da inscrição 

no KIT BASICO individual. 

 

 



 

14. – COMISSÃO ORGANIZADORA 

14.1 A corrida é organizada pela Clínica Alpha – Clínica Integrada de Saúde, com 

apoio da Alpha Sports, e contará com uma Comissão Organizadora formada por 

colaboradores, voluntários e profissionais técnicos. 

 

14.2 A Comissão Organizadora tem competência para resolver quaisquer 

problemas ou dúvidas durante a corrida, sendo sua decisão soberana e 

inapelável. 

 

15 – RESULTADOS E PREMIAÇÃO FINAL DO CIRCUITO  

15.1 Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal e 

estiverem devidamente inscritos receberão medalha de participação (Finisher).  

15.2 Não serão entregues medalhas e brindes pós-prova para pessoas que não 

participaram.  

15.3 Os resultados oficiais da corrida serão divulgados no site 

www.tempuscrono.com.br em até 72 (setenta e duas) horas após o término de 

cada etapa. 

15.4 Serão premiados com troféus de campeões do circuito os três (03) 

primeiros colocados da pontuação geral de cada percurso (4KM, 8KM e 12KM), 

masculino e feminino.  

15.5 A empresa organizadora não se responsabiliza por atrasos na divulgação 

dos resultados em razão de problemas técnicos na rede mundial de 

computadores, garantindo a publicação após normalização do sistema. 

 

CIRCUITO DAS SERRAS – 2026                                                                    
Palmácia CE, atualizado em 29/10/2025  

 



 

Anexo I – Termo de Responsabilidade 

 

1. Declaro que estou em plenas condições físicas e psicológicas para participar das provas 

do Circuito das Serras – Maciço 2026, e que não existe nenhuma recomendação médica 

que me impeça de praticar atividades físicas, incluindo corridas de rua.  

2. Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas 

consequências pela minha participação nas etapas do evento, incluindo, mas não se 

limitando a riscos de quedas, lesões, exaustão, desidratação, contato com outros atletas, 

veículos, público, condições climáticas adversas e outros fatores imprevisíveis. Isento, 

desde já, os organizadores, patrocinadores, apoiadores e colaboradores de qualquer 

responsabilidade por danos materiais, morais ou físicos, permanentes ou temporários, que 

eu venha a sofrer durante ou após a participação nas provas.  

3. Declaro que não portarei, nem utilizarei, nas áreas do evento, percurso ou entrega de 

kits, materiais publicitários, promocionais ou políticos, sem autorização expressa da 

organização. Comprometo-me a não portar ou utilizar qualquer objeto que ponha em risco 

a segurança de outros atletas, do público ou da equipe técnica, aceitando ser retirado do 

evento caso desrespeite tais normas.  

4. Estou ciente de que qualquer descumprimento deste regulamento poderá resultar em 

penalidades, desclassificação e exclusão do evento. Reconheço que a decisão e a 

avaliação da organização sobre qualquer situação de segurança ou irregularidade são 

soberanas e inquestionáveis.  

5. Autorizo o uso gratuito de minha imagem, voz e nome para fins de divulgação 

institucional do evento, em fotos, vídeos, entrevistas e outros meios de comunicação, sem 

geração de ônus para os organizadores, apoiadores ou patrocinadores.  

6. Compreendo que, ao confirmar minha inscrição, estou de acordo com todos os itens 

deste termo, isentando a organização de qualquer responsabilidade civil, penal ou 

financeira por qualquer dano ou prejuízo decorrente da minha participação.  

7. Declaro estar ciente de que menores de idade somente poderão participar mediante 

autorização por escrito de seus responsáveis legais, conforme disposto neste regulamento.  

8. Li, compreendi e aceito de forma integral todos os termos do Regulamento Oficial do 

Circuito das Serras – Maciço 2026 e deste Termo de Responsabilidade, assumindo total 

responsabilidade pela minha participação. 

 

 

 


