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CAPITULO | - DA ORGANIZACAO

Art. 1 — Este regulamento € o conjunto das disposi¢cdes que regem a etapa de QUIXERAMOBIM-CE
do CIRCUITO SESC DE CORRIDAS.

Art. 2 - O Circuito Sesc de Corridas € promovido pelo Sesc/CE através da Geréncia de Lazer e das
Unidades Operacionais.

CAPITULO Il = DA REALIZAQAO
Art. 3 — Data: O evento ocorrera no dia 22/03/2026.

Art. 4 — Concentragdo: A partir das 05h30
Art. 5 — Horério de largada: 06:00
Art. 6 — Local da largada: Praca da Estacdo

Art. 7 — Distancia: 05 km, 10 km e caminhada de 03km.

CAPITULO Il - DA FINALIDADE

Art. 8 — Do projeto: Este projeto é um convite a pratica de exercicios fisicos e a vida saudavel. As
provas do Circuito Sesc de Corridas acontecem tanto nos grandes centros como em municipios do
interior e comunidades periféricas, o que amplia a participacdo do publico e incentiva os iniciantes na
modalidade.

CAPITULO IV - DO PERCURSO

Art. 9 - O percurso da prova sera disputado nas distancias de 5 km e 10 km, com circuito elaborado
pelo Sesc na cidade de Quixeramobim-CE. Além disso, havera a opcdo de caminhada de 3 km,
proporcionando uma alternativa para os participantes.

§ 1° - A idade minima para participar do evento segue as regras da Confederacdo Brasileira de
Atletismo (CBAt). Para o percurso de 5 km, é necessério ter 14 (catorze) anos completos até 31 de
dezembro do ano da prova. Para o percurso de 10 km, a idade minima é de 16 (dezesseis) anos
completos até 31 de dezembro do ano da prova. A caminhada tera participacgéao livre, sem restricdo de
idade.

Art. 10 - As inscricdes serao realizadas por no periodo de 12/01/2026 a 13/03/2026, ou até atingir o
limite de inscritos, sendo feitas pelo site do Sympla no endereco eletrdnico abaixo:

§ Unico - N&o seréo realizadas inscri¢ées no dia da prova, sob nenhuma hipétese.

Art. 11 — O valor das inscri¢cdes seréo:

R$ 50,00 para participantes com o cartdo Sesc Comércio/Dependente
R$ 100,00 para participantes Publico Geral.

§ 1° - Cancelamento de pedidos
Cancelamentos de pedidos serdo aceitos até 7 dias apds a compra, desde que a solicitacdo seja

enviada até 48 horas antes do inicio do evento, exclusivamente via plataforma sympla.
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§ 2° — Participantes com idade igual ou superior a 60 anos, estudantes e pessoas com deficiéncia,
guia, pagardo o valor de meia.

§ 3° — Caso o participante opte por mudanca de quilometragem, havendo disponibilidade de vagas,
poderd ser realizada no ultimo dia das entregas dos kits, a partir das 13h, no local da retirada dos kits.

Art. 12 - Na retirada do Kit, todos os participantes da categoria Trabalhador do
Comercio/Dependente deverdo apresentar o cartdo Sesc atualizado até a data da corrida e
documento de identidade com foto. O ndo preenchimento deste requisito classificara a inscricdo como
categoria Publico Geral na mesma quilometragem e o participante devera realizar o pagamento
complementar ao valor da inscricdo dessa categoria.

CAPITULO VI-DO KIT
Art. 13 - A retirada do kit (Camisa, Sacola, Viseira, niumero de peito e chip) podera ser feita nos
dias 20 e 21/03/2026 de 08h as 12h e 13h as 17h na unidade do Sesc Ler Quixeramobim (R. 14 de
Agosto, s/n - Centro, Quixeramobim - CE) mediante apresentacdo do comprovante de inscricdo e
pagamento, documento oficial com foto.
§ 1° — O participante é responsavel pelo seu cadastro, no ato da retirada dos kits, 0 mesmo deve
conferir todos os dados cadastrados.
§ 2°— O numero de identificacdo, que compde o kit, devera ser fixado pelo participante de forma visivel
na frente da sua camisa, na altura do peito e o chip, conforme orientagéo da equipe de cronometragem.
O uso destes é obrigatdrio.

CAPITULO VII - DA CLASSIFICACAO E
DESCLASSIFICACAO

Art.14 — Classificado: O participante sera classificado somente se concluir todo o percurso sem

nenhuma ocorréncia.

Art.15 — Desclassificado: sera desclassificado o participante que:

- Interferir ou dificultar a acdo do seu concorrente;

- Utilizar métodos extras, com auxilio de espectadores, para lhe auxiliar de forma mais rapida no seu
descolamento, como por exemplo, uma carona,

- N&o utilizar o nimero de identificacdo na parte da frente da camiseta,;

- Usar o chip de outro corredor, uso inadequado ou danifica-lo;

- Nao cumprir rigorosamente o percurso estabelecido pela organizacao do evento.

- Atletas transgénero que se inscreverem na categoria feminina deverao apresentar a organizacdo do
evento as comprovacgoes e testes hormonais, conforme as orientagdes da Confederacdo Brasileira
de Atletismo (CBA) e da World Athletics, podendo ocorrer desclassificagdo em caso de néo
apresentacao.

CAPITULO VIl - PREMIACAO

Art. 16 - As premiacbes serdo divididas entre as categorias “"Trabalhador do
Comércio/Dependentes" e "Publico em Geral", seguindo as classificacbes abaixo:

Faixas Sexo Idades Premiacéao
05km Masculino 14 a 59 anos 1° Lugar —Trofed
05km Feminino 14 a 59 anos 1° Lugar —Trofel
05km Masculino 14 a 59 anos 2° Lugar —Trofeu
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05km Feminino 14 a 59 anos 2° Lugar —Trofeu
05km Masculino 14 a 59 anos 3° Lugar —Trofeu
05km Feminino 14 a 59 anos 3° Lugar —Trofel
05km Masculino 60 anos acima 1° Lugar —Trofeu
05km Feminino 60 anos acima 1° Lugar —Trofel
05km Masculino 60 anos acima 2° Lugar —Trofed
05km Feminino 60 anos acima 2° Lugar —Trofed
05km Masculino 60 anos acima 3° Lugar —Trofeu
05km Feminino 60 anos acima 3° Lugar —Trofel
10km Masculino 16 a 59 anos 1° Lugar —Trofed
10km Feminino 16 a 59 anos 1° Lugar —Trofeu
10km Masculino 16 a 59 anos 2° Lugar —Trofeu
10km Feminino 16 a 59 anos 2° Lugar —Trofed
10km Masculino 16 a 59 anos 3° Lugar —Trofeu
10km Feminino 16 a 59 anos 3° Lugar —Trofeu
10km Masculino 60 anos acima 1° Lugar —Trofed
10km Feminino 60 anos acima 1° Lugar —Trofeu
10km Masculino 60 anos acima 2° Lugar —Trofeu
10km Feminino 60 anos acima 2° Lugar —Trofed
10km Masculino 60 anos acima 3° Lugar —Trofel
10km Feminino 60 anos acima 3° Lugar —Trofeu

CAPITULO IX - RECURSO
Art. 17 — A prova encerrar-se-a apds 60 minutos (1 hora) da chegada do 1° colocado por prova (05 km e
10 km);
Art. 18 — Todo e qualquer recurso devera ser formulado a equipe de dire¢cdo de prova (na tenda da
cronometragem) até 15 (quinze) minutos apos a divulgacao dos resultados;
Art. 19 — Dado inicio a premiag¢&o nao cabera mais recurso;
Art. 20 — Fica de completa autonomia da coordenacédo geral da corrida, realizar qualquer mudanga
técnico-operacional na prova, visando sempre a seguranga do evento e principalmente dos participantes;
Art. 21 — Os casos omissos neste regulamento ser&o resolvidos pela diregcdo da prova, ndo cabendo
recursos ou apelac@es posteriores.

CAPITULO X — DA AUTORIZACAO DO USO DE IMAGEM E
SOM E TERMO DE RESPONSABILIDADE.

Art. 22 — Ao realizar a inscricdo nesse circuito, o(a) participante autoriza, de forma expressa, 0 uso e a
reproducdo de sua imagem e som (fotografias, ilustracdes, audio e video,) sem qualquer énus, em favor
do SESC/CEARA, situado na Rua Pereira Filgueiras, 1070, Aldeota — Fortaleza-CE, CEP 60.160-194,
sem finalidade comercial, em todo e qualquer material entre imagens de video, fotos e documentos, e
também nas pecas de comunicacao que serao veiculadas nos canais da instituicao para serem utilizados
pelo SESC — Servigo Social do Comeércio.
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Art. 23 — Ao realizar a inscricdo nesse circuito, o(a) participante declara, para os devidos fins de direito,
€ a guem possa interessar que é maior de idade, capaz e que participa desta prova/atividade por livre e
espontanea vontade, estando em boas condicdes fisicas e isenta 0os organizadores do evento, em seu
nome e de seus herdeiros e sucessores, de qualquer responsabilidade por acidentes que venha sofrer
antes, durante ou depois do mesmo. Portanto, esta ciente e de acordo com o regulamento, assumindo
inteira responsabilidade sobre o seu desenvolvimento e respostas dadas na ficha de inscri¢éo.

Art. 24 - Menores de idade deveréo obrigatoriamente estar acompanhados dos pais e/ou responsaveis
legais.

Atenciosamente,
Coordenacao do Circuito Sesc de Corridas 2026
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