MEIA MARATONA DE SAO JOSE
PINDORETAMA - CEARA 2026
REGULAMENTO GERAL

QUEM AMA CUIDA

1. OBJETIVO

A MEIA MARATONA DE SAO JOSE DE PINDORETAMA 2026, tem como objetivo
na promocao da salde e integracdo da populagdo Pindoretamense e adjacéncia praticantes da corrida de rua.

Orgulho de um povo que constréi sua historia”
O evento busca promover o desenvolvimento humano da comunidade, através das atividades esportivas
proposta. A Meia Maratona, maior congragcamento dos moradores da comunidade, fortalecendo a auto-estima

e permitindo uma melhor qualidade de vida.

2. PARTICIPACAO

Poderao participar da MEIA MARATONA DE SAO JOSE DE PINDORETAMA 2026,
corredores de ambos 0s sexos masculino e feminino devidamente inscritos nas distancias aproximadas:

a) 5km -idade minima de 14 anos (2012) — Local e Visitante

b) 10 km - idade minima de 16 anos (2010) - Local e Visitante

c) 21.100 km - idade minima de 18 anos (2008) - Geral ( Local +Visitante)

d) PCD (Pessoas com Deficiéncia) - Os PCD’s somente poderao se inscrever e participar na prova de 5km.
Cadeirante e Nao Caderiante. - Geral ( Local +Visitante)

Atletas Cadeirantes: E considerado cadeirante o atleta que participa da competicdo com o auxilio de Cadeira
de Rodas (ndo motorizada) e sem auxilio de terceiros. O tipo de cadeira deve ser escolhido pelo atleta, ndo
havendo por parte da Organizagcdo nenhuma restricdo quanto ao peso, dimensdes € modelo, desde que seja
uma Cadeira de Rodas. )

Atletas Nao Cadeirantes: E considerado Nao cadeirante o atleta que participa da competicdo sem o auxilio de

Cadeira de Rodas.

Obs: Idade completado até o dia 31 de dezembro de 2026.

Obs 1: Os percursos serdo divulgados nas redes sociais do evento.

Obs 2: PINDORETAMA (LOCAL), para a inscricdo categoria local sera exigida comprovagao através
do titulo de eleitor, com data de emissao a paritr do ano 2024 .

2.1 Atletas de 5 km e 10 km de menores (14 a 16 anos), deverao ter a autorizagdo por um responsavel para
realizar a sua inscri¢éo.

2.2 Ao preencher a ficha de inscrigéo, o atleta declara que ao participar da Corrida, o assume total

responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente 0 REGULAMENTO, assume as despesas
necessarias ou provenientes da sua participacao antes, durante e depois da Corrida.

2.3 Para sua participagao é imprescindivel que o atleta esteja inscrito oficialmente, devendo portar o nimero
de peito e o chip.

2.4 O preenchimento incorreto da ficha de inscricdo ONLINE OU PRESENCIAL, a inscricdo na categoria



incorreta, acarretara na sumaria desclassificacao do participante.
2.5 O atleta deve participar da prova em uma Unica Categoria

2.6 As provas terdo duracdo maxima de 180 minutos. Uma vez atingido esse tempo, o Pértico de Chegada
serd fechado e seus equipamentos e servigos serdo desligados. O participante que se encontrar no percurso
serd convidado a retirar-se da prova. Ao ser convidado (a) a retirar-se da prova, o atleta devera embarcar nos
transportes cedidos pela organizacédo para retornar ao ponto de largada, quando este servigo estiver disponivel.

2.7 A participagéo de atletas estrangeiros no evento fica condicionada ao estrito cumprimento da norma 07 da
Confederacao Brasileira de Atletismo - CBAt, que regulamenta a participagao de atletas estrangeiros em provas
no Brasil.

3. PROVA

3.1 A MEIA MARATONA DE SAO JOSE DE PINDORETAMA 2026 ser4 promovida pela Secretaria do
Desporto e Lazer de Pindoretama, seus Patrocinadores e Colaboradores.

3.2 A MEIA MARATONA DE PINDORETAMA, sera realizada no dia 22 de Marco de 2026, na cidade de
Pindoretama - Ceara.

3.3 O atendimento médico hospitalar sera disponibilizada por ambulancia para atendimento no local da
corrida. Arena e Percurso. De emergéncia sera efetuado na rede publica.

3.4 A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgdos competentes, e havera staffs para a orientagdo dos
participantes.

3.5 Serao colocados a disposigao dos atletas Sanitarios e Guarda-Volumes.

3.6 A Organizagéo néo se responsabilizara por qualquer objeto deixado no Guarda-Volumes, por se tratar de
um servigo de cortesia.

3.7 Nao havera reembolso, por parte da Organizagéo, bem como de seus patrocinadores e apoiadores, de
nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento,
independentemente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os
atletas venham a sofrer durante a participagao da prova.

3.8 A Organizagdo da prova, bem como seus patrocinadores, apoiadores e colaboradores, nio se
responsabilizardo por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros, ou outros
participantes, sendo de Unica e exclusiva responsabilidade do infrator.

3.9 Recomenda-se prévia e rigorosa avaliacdo médica a todos os participantes, para atestarem que
estao aptos a pratica de exercicios.

3.10 O atleta devera observar e saber do seu trajeto, ndo sendo permitido nenhum meio auxiliar para alcangar
qualquer tipo de vantagem ou utilizar atalhos. A ndo observancia dessas regras causara a desclassificagcdo do
atleta.

3.11 E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas, ou por outro atleta ou pessoa, ou
algum tipo de hidrataggo em movimento, exceto os pontos de abastecimento oferecidos pela prépria
ORGANIZAGAO, bem como o uso de qualquer recurso tecnologico sem prévia autorizagdo, por escrito, da
ORGANIZACAO. A nao observancia dessas regras causard a desclassificagéo do atleta.



3.12 O participante da MEIA MARATONA DE SAO JOSE DE PINDORETAMA 2026, cede de forma gratuita
todos os direitos de utilizacao de sua imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser
auferida com direitos durante e apés a competicéo, a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao, para esta
e proximas provas.

3.13 Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranga, vandalismo e/ou
motivos de forga maior ou caso fortuito, nos termos do artigo 393 do Caodigo Civil.

3.14 A organizacgéo, patrocinadores e parceiros ndo se responsabilizam por qualquer perda de material
sofrida pelo atleta durante a prova.

3.15 As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora de forma
soberana, nao cabendo recurso dessas decisoes.

4. LARGADA
Os participantes da corrida fardo a largada nos horarios abaixo relacionados, em pelotdes Unicos entre si,
sinalizados na area da largada.

a) Concentragao: 5:00h
b) Largada 21km: 5:30h
C) Largada PCD (Pessoas Com Deficiéncia): 5:50h
d) Largada: 5km e 10km: 6:00h

5. INSCRICOES, VALORES E LIMITES

a) As inscrigbes serdo limitadas a 2.000 atletas, tendo seu inicio no dia 23/01/2026 e o encerramento 23:59
do dia 10/03/2026, ou quando for atingido o nimero méximo de inscritos, 0 que ocorrer primeiro.

5.1. VALORES

Provas: 5km
Kit com camisa: nimero de peito + chip + seguro atleta + kit lanche R$ 108,00 +2kg
Kit sem camisa: numero de peito + chip + seguro atleta + kit lanche = R$ 55,00; + 2kg

Prova: 10kme21km
Kit com camisa: nimero de peito + chip + seguro atleta + kit lanche R$ 100,00;

Observacao 1: Pessoas acima de 60 anos (Estatuto do Idoso) e atletas PCDS comprovadas terdo desconto de
50% na inscri¢do, sendo obrigatéria a apresentagdao do RG para os idosos e a comprovagao de um laudo médico

para os atletas deficientes, no dia da entrega dos kits. Os laudos médico deverdo serem enviadas para o email: ---
--------- , para agilizar no ato da entrega de kit. Os PCD’s Somente poderdo se inscrever e participar na prova

Observacao 2: . 10 e 21km somente havera kit com camisa.

Observacdo 3: - A medalha de participacdo sera entregue logo ap6s a chegada, tera direito todos os atletas
gue concluirem a prova e esteja devidamente inscrito e portando ndmero de peito e chip.

Observacao 4 - Na ficha de inscrigdo, o atleta participante devera preencher todos os dados, sem abreviaturas.

Observacao 5: todos os atletas pagantes e ndo pagantes (Pindoretamenses e visitantes) participantes deverao



entregar 2 kg de alimentos (nao pereciveis) que serdo destinados aos projetos social da Secretaria de Esporte do
Municipio de Pindoretama — Ceara.

Sera disponibilizado na entrega de kit um Qrcode para realizar a doagao. NAO HAVERA ISENCAO DOS
ALIMENTOS. E OBRIGATORIO.

Os 2 kg de alimentos deverao ser entregues no dia do recebimento do kit.
6. LOCAIS DE INSCRICOES

a) Inscrigoea Online:
Site: www.forchip.com.br

b) Inscricdes Presencial: Somente em Pindoretama
Local da Inscrigao: Centro Cultural de Pindoretama
Endereco: Avenida Capitdo Nogueira - N° 1184 Centro - Pindoretama Ce

Para inscrigbes feitas através do site ou presencial, o atleta deve apresentar o comprovante de pagamento
pago, gerado na conclusdo de sua inscricao.

C¢) O valor da inscricdo serd considerado levando em conta a data do pagamento, e ndo a data do
preenchimento da ficha. Somente sera validada a inscricdo, apdés o recebimento da comprovacdo de
pagamento pela comissao organizadora, a qual incluird automaticamente o nome do atleta na lista de inscritos,
desde que o pagamento tenha sido efetuado no prazo.

d) Ainscricdo é pessoal e intransferivel.

Para a inscricdo de atletas de PINDORETAMA, online ou presencial, sera exigida comprovagéo através do
titulo de eleitor, com data de emissao até o ano 2024 . Presencial: CENTRO CULTURAL DE PINDORETAMA
Endereco: Av. Capitdo Nogueira — 1184 - Centro

e) No ato da inscricdo os atletas poderdo escolher o local de retirada do seu KIT, sendo nos seguintes nos
locais e horarios abaixo.

7. RETIRADA DEKITS

a) Parareceber o Kit, o atleta devera observar as seguintes normas:
b) A entrega dos kits sera realizada entre os dias 20 e 21 de marco, nos seguintes horarios e locais:

Cc) FORTALEZA : DIA 20 e 21/03 — ( sexta feira e Sabado)
Sexta-feira: 9h as 15h

Local : SESC Fortaleza

Enderecgo: Rua Clarindo de Queiroz 1740

Sabado: 8h as 12h
Local : Sesc Fortaleza
Enderecgo: Rua Clarindo de Queiroz 1740

d) PINDORETAMA: DIA 20 e 21/03 — (sexta e sabado)
Sexta-feira: 16h as 19h
Local : Engenho Estacdo Nordestina
Endereco: CE-040, 1818 - Pindoretama - Ce.

Séabado: 16h as 19h



Local : Engenho Estacédo Nordestina
Endereco: CE-040, 1818, Pindoretama - Ce.

e) Nao havera entrega de Kits no dia e apds da corrida.

7.6 O kit sera composto por um numero de peito, chip descartavel, alfinetes, camisa do evento, sacochila,
informativos e brindes promocionais dos patrocinadores se houver.

7.7 O atleta que nao comparecer para retirar seu kit, em data/hora prevista neste regulamento, perdera o direito
de participar do evento, bem como autoriza a Organizagao disponibilizar o referido kit, sem direito a reembolso
por se tratar de uma desisténcia. N&o haverd, devolucado de valores referentes a inscrigao.

7.8 Para a retirada do KIT sera necessario apresentar o comprovante de pagamento da inscrigdo (ORIGINAL),
documento de identidade (n&o serdo aceitas copias, em hip6étese nenhuma), ou apresenta¢cdo do SMS enviado
pela empresa responsavel para o atleta confirmando a sua inscricdo de participagédo. A organizagado nao sera
obrigada a entregar ao atleta o kit apds as datas, horarios e local descritos acima 9.3 e 9.4 Logo, a retirada
deve ser obrigatoriamente nos dias, horérios e local ditos e solicitado pelo atleta acima.

7.9 O atleta recebera um numero de peito, que devera ser afixado na parte frontal da camiseta, durante a
corrida e produtos fornecidos pelos patrocinadores, se houver.

7.100 atleta recebera um numero e um Chip de cronometragem descartavel, junto com o seu kit, que devera
ser fixado na camisa parte frontal no peito.

7.11 A utilizagdo do numero é de responsabilidade Unica do atleta, assim como as consequéncias de sua nao
utilizagé@o ou uso incorreto.

7.12 Na hora de retirada do kit e do numero e o chip, o atleta devera conferir seus dados pessoais. Nao serao
aceitas reclamagdes cadastrais antes, durante e ap6s a corrida.

7.13 O numero de peito devera estar afixado de forma visivel na frente da sua camiseta.
7.14 O Numero de Peito nao pode ser mutilado, pois implicara a desclassificacao do atleta.

7.15 O Atletas podera solicitar mudanca na sua inscricao até o dia 2/3 (segunda feira). Devemos informar que
a devida substituicdo devera ser feita somente nos dados cadastrais do atleta e distancia, ndo sera possivel
mudanc¢as no tamanho de blusas.

7.16 O numero de peito tera cores diferentes para as devidas categorias, sendo passivel de desclassificacao o
atleta que correr com o nimero (cor) que nao condiz com a sua inscrigao.

8. PERCURSOS

8.1 Haverd pontos de controle nos percursos de 5km, 10km e 21km.
O percurso das corridas serd divulgado no site www.forchip.com.br e nas redes sociais da prova.
8.2 O Atleta assume a responsabilidade de conhecer o percurso do qual participara, sendo que a

organizadora do evento ndo é responsavel pela seguranca de ATLETAS que participam do Evento, que nao
estiverem dentro do percurso destinado.

9. CRONOMETRAGEM e RESULTADOS

a) Para a aferigdo dos tempos dos participantes da Meia Maratona de Sao Jose de Pindoretama,



sera utilizado sistema de transponder (chip) pela empresa Forchip Cronometragem. A supervisdo dos
resultados sera realizada pelos arbitros da Federacdo Cearense de Atletismo (FCAL), para a definicdo da
Classificagao Geral de cada categoria (Masculino e Feminino).

b) A APURACAO seré realizada a partir de resultado eletrénico (chip), sendo utilizado para efeito
de classificacdo o “TEMPO BRUTO” para a premiacao geral e para faixa etaria tempo LIQUIDO. De
acordo com o que prescreve a Confederacao Brasileira de Atletismo. BRUTO Este tempo é computado a
partir do momento da largada até o mesmo cruzar a linha de chegada. LIQUIDO ¢é a partir da passagem
do atleta no pértico até o mesmo cruzar na linha de chegada.

Q) O servigo de cronometragem, elaboracao, fornecimento, divulgagao e publicacdo de resultados
depende da correta utilizagdo e instalagdo do chip por parte do participante. Da mesma forma, é de
inteira responsabilidade do participante a passagem no tapete de captacdo de dados instalado no
percurso e chegada/largada, pois se tratam de equipamentos eletrénicos que podem sofrer algum tipo
de interferéncia e/ou perda de informagdes, mau uso do chip, ficando isenta a ORGANIZACAO e os
Realizadores de qualquer responsabilidade.

d) Os resultados da Meia Maratona de Sao Jose de Pindoretama, serdo publicados no site oficial
do evento até 24 horas Uteis ap6s o termino da prova pelo site: www.forchip.com.br

10. PUNICOES
O atleta sera desclassificado da corrida, quando:

a) Repassar indevidamente o seu nimero de peito para outro atleta, causando danos a terceiros;
b) Sair antes do sinal de largada;

C) Forflagrado recebendo qualquer ajuda motora no percurso;
d) Empurrar, cortar caminho, destratar atletas, publico e organizadores durante a prova.
e) Forflagrado recebendo qualquer ajuda de outro pessoa (inscrito na prova ou n&o inscrito).

f) Os atletas participantes e oficialmente inscritos na MEIA MARATONA DE SAO JOSE DE
PINDORETAMA 2026 teréo direito ao SEGURO ATLETA, por isso da necessidade do preenchimento completo
das informagdes na FICHA DE INSCRICAO, caso informagdes incompletas, o nimero de peito seja repassado
ou utilizado por terceiros 0 mesmo nao estara assegurado.

g) O atleta que repassar sua inscri¢cdo para terceiro e for flagrado (foto ou video), correndo com o nimero
de peito por outro atleta, poderé responder criminalmente apés analise dos organizadores.

h) Qualquer reclamacéo ou protesto devera ser encaminhado por escrito & equipe organizadora da prova, até
15 minutos apos a divulgagao do resultado oficial.

i) Ao inscrever-se no evento, o atleta:

J) Assume que conhece e concorda plenamente com o regulamento da corrida, disputa a prova por livre e
espontanea vontade;

k) Assume total responsabilidade pelos dados pessoais fornecidos;

[) Assume que estad em boas condicdes de salde e apto para a conclusio do percurso;



m) lIsenta os organizadores e patrocinadores de qualquer responsabilidade, em seu nome e de seus
herdeiros;

n)  Autoriza a utilizagio de suas imagens para a promog&o do evento por tempo indeterminado.
11. PREMIACOES

a) As provas de 5km, 10km e 21km serdo competitivas.

b) Teremos premiagdo com TROFEUS do 1° ao 3° lugar Geral feminino e masculino para os
Pindoretamenses (local) e Visitantes nos percursos de 5km e 10km e para a prova de 21km apenas
havera premiagao no geral (Pindoretamenses + Visitantes) feminino e masculino.

C) A premiagdo por faixa etaria (geral) - Pindoretamenses e Visitantes, nas categorias 5km,
10km e 21km feminino e masculino, premiacdo no geral. Somente o primeiros colocados de cada faixa
etéria.

d) Havera uma premiacdo em dinheiro, de acordo com o art 2 desse regulamento. Divulgacao dos

respectivos valores, ap6s fechamento com seus patrocinadores.

e) Nao havera acumulo de premiagéao.
f) Receberao prémios da seguinte forma EM DINHEIRO abaixo:
5km Masc e Fem 10km Masc e Fem
Colocacao | Pindoretamenses Colocacao Pindoretamenses
19 1.000,00 19 1.200,00
20 500,00 2° 500,00
3¢ 300,00 3¢ 300,00
5km Masc e Fem 10km Masc e Fem
Visitante Visitante
1° 1.000,00 1° 1.200,00
2° 500,00 2° 500,00
3¢ 300,00 3¢ 300,00
5km Masc e Fem 5km Masc e Fem
PCD CADEIRANTE PCD NAOCADEIRANTE
1° 1.000,00 1° 1.000,00
2° 500,00 2° 500,00
3¢ 300,00 3¢ 300,00

21KM Masc e Fem
Colocacao Geral

1@ 2.000,0

20 1.000,00




| 3 | 500,00

12. FAIXAS ETARIAS:

12.1 Pindoretamenses

5km Masc e Fem | 10km Masc e Fem
1|14 anos a 20 anos | 16 anos a 20 anos
2|21 anos a 30 anos | 21 anos a 30 anos
3| 31 anos a 40 anos | 31 anos a 40 anos
4 | 41 anos a 50 anos | 41 anos a 50 anos
5151 anos a 60 anos | 51 anos a 60 anos
6| 61 anos a 69 anos | 61 anos a 69 anos
7 | Acima de 70 anos | Acima de 70 anos

12.2 Visitantes

5km Masc e Fem | 10km Masc e Fem
1|14 anos a 20 anos | 16 anos a 20 anos
2| 21 anos a 30 anos | 21 anos a 30 anos
3| 31 anos a 40 anos | 31 anos a 40 anos
4 | 41 anos a 50 anos | 41 anos a 50 anos
5|51 anos a 60 anos | 51 anos a 60 anos
6| 61 anos a 69 anos | 61 anos a 69 anos
7 | Acima de 70 anos | Acima de 70 anos

12.3 - 21km Geral

21KM Masc e Fem

18 anos a 20 anos

21 anos a 30 anos

31 anos a 40 anos

41 anos a 50 anos

51 anos a 60 anos

61 anos a 69 anos

N/t iwWIN| -

Acima de 70 anos

a) Os PCD'’s receberdo TROFEUS na categoria geral (Pindoretamense + Visitante) do 1° ao 3°
feminino e masculino.

b) Os participantes que concluirem a prova dentro do tempo de 3h receberam medalha de
participagao.



C) A solenidade de premiacéo tera inicio logo apés a prova, com divulgagao no servigo de som.

Observacao 5: Para efeito de resultado final serd considerado o tempo bruto para a premiacéo geral e
para faixa etaria tempo liquido.

13. RESPONSABILIDADES INDIVIDUAIS

a) Cada competidor é responsavel pelo seu proprio desempenho, devendo julgar por si proprio se
deve ou ndo continuar na corrida.

b) Ao se inscrever, cada atleta assume estar apto para participar da competi¢do, isentando os
organizadores do evento de qualquer tipo de acéo legal contra;

C) Os corredores devem utilizar seus proprios meios para progressao durante a prova, sendo
expressamente proibido auxilio externo, como uso de guias durante deslocamentos e uso de veiculos de
qualquer espécie;

d) A desisténcia de qualquer atleta durante a prova devera ser informada & organizacio;

e) Se o atleta ndo estiver em condi¢cao de prosseguir na prova, o resgate podera ser solicitado pela
organizagao;

f) Cada participante é responsavel pela sua prépria seguranca e integridade fisica;
g)Todos os participantes deverao, obrigatoriamente, seguir as instrugdes da competicéo;

h) O uso de qualquer meio para levar vantagens (carona ou outros similares) implicara em
desclassificagcdo automatica.

14. CONSIDERACOES FINAIS

a) Havera unidade mével para atendimento de primeiros socorros percurso e na largada/ chegada. (O
atendimento médico de emergéncia sera efetuado em hospitais da rede publica);

b)  Serao disponibilizados pontos de hidratacéo no percurso e na chegada;

C) Casos omissos serao decididos pela Comissao Organizadora, que tem a deciséo final;
d) Serao oferecidos banheiros separados por sexo no local do evento;
e) Os tamanhos da camisa serdo unissex: P, M, G, GG e XGG. Solicitada no ato da sua inscricao

online ou presencial até data 10 de fevereiro. Apds essa data o atleta aceita o recebimento da camisa no
tamanho disponivel . Ndo havera troca de tamanho de camisa no dia da entrega de kit.

f) Corredores deverdo manter-se exclusivamente no percurso oficial da prova, toda irregularidade
ou atitude antidesportiva cometida pelo Corredor sera passivel de
desclassificacao



g) Caso haja patrocinio conflitante com os patrocinadores do evento, podera a ORGANIZACAO solicitar
que as assessorias, treinadores, academias, empresas ou clubes de corridas retirem sua (s) tenda (s) ou
que a marca seja coberta.

h)  Astendas néo poderao ter sistema de som que interfira na sonorizacdo do evento

i) Os casos omissos no presente regulamento serdo resolvidos pela comissdo organizadora do evento nao
podendo haver nenhuma interferéncia dos atletas participantes..

Fortaleza, 6 de janeiro de 2026.
A Coordenacao



